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Betegfelvilagosité és beleegyezé nyilatkozat
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Anyja neve:

Invaziv beavatkozast igényls betegségemrél kezelGorvosom részletesen tajékoztatott.
A tajékoztatas az aldbbiakra terjedt ki:
1. Tajékoztatast kaptam betegségemrél, mely nem orvosi szaknyelven a hiively olyan elviltozasa, mely
a. panaszaimat okozza,
b. hozzajarul ahhoz, hogy vizelettartasi zavaraim vannak.

2. KezelGorvosom felvilagositott arrél, hogy jogom van lemondani a tajékoztatasrol. Jogom van arra,
hogy mas személyt nevezzek meg, akit betegségemrél, a javasolt miitéti beavatkozésrol, annak
lehetséges szovédményeirsl, az alternativ beavatkozési lehetSségekrsl és minden egyébrdl, mely
ilyen esetekben sziikséges, tajékoztassanak.

A. Errél a jogomrél nem mondok le, és a fentiekrdl tijékoztatast kérek.

B. Errdl a jogomrol lemondok, és kérem, hogy az alabbi személyt tdjékoztassak a fentiekrd]:
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C. Errél a jogomrél lemondok, és nem nevezek meg senkit, akit a fentiekrdl tajékoztassanak.

3. Fennall6 betegségem kezelés nélkiili gyogyuldsara is van minimélis esély. Kezel6orvosom
tajékoztatott arrél, hogy ha vizelettartési zavaraim vannak, gondos kivizsgalast kovetden a
konzervativ kezelés is megkisérelhetd. Ez elsésorban a medencefenék izmainak rendszeres
tornaztatisabol, bizonyos esetekben egy specialis eszkozzel torténd izomstimulalasbél, valamint
gyogyszeres kezelésbél 4ll.

KezelGorvosom téjékoztatott a miitét elmaradisa esetén varhato esetleges kovetkezményekrdl, melyek
az alabbiak:

a. panaszaim sutlyosbodnak, a konzervativ kezelés ellenére,

b. hiivelyfali elviltoziasom olyan mértékivé valhat, mely mar a tervezett miitéttel nem, csak
nagyobb miitéti beavatkozassal oldhat meg, mely egyuttal azzal jar, hogy az esetleges
miitéti sz6vGdmeények eléfordulasi esélye is megnd.



4. A miitétet kérésemre sajat valasztasom alapjan
PO | QDTSR (kezelSorvosom) fogja végezni.

b. A Szent Laszlé6 Korhaz Egynapos Miitéti Ellaté Egységének osztalyvezetd foorvosa altal
kijeldlt, legalabb 6t éves szakorvosi gyakorlattal rendelkez6, e miitét elvégzésében jartas
orvos fogja elvégezni.

5. A tervezett beavatkozas célja, hogy
a. megsziintesse a jelenleg fennallé hiivelyfali siillyedést, és ezéltal vizelettartasi zavaraimat is,
6. A tervezett beavatkozas:

a. a mellsé hiivelyfal siillyedésének megsziintetése a hiivelyfal plasztikai mtitétjével, és egyuttal a
hiivelyt, a holyagot és a méhet tarté Gn. medencefenék megerdsitésével.

b. a hatsé hiivelyfal siillyedésének megsziintetése,
c. gy a mells8, mint a hétso hiivelyfal siillyedésének megsziintetése.
7. Atervezett beavatkozasrol sziikséges tudnivalok:

A mellsé hiivelyfal siillyedésének megsziintetése esetén a miitét lényege a kérosan kinyult hiivelyfal
htgyholyaggal szomszédos részének megkisebbitése, a holyag zard rendszerének, valamint a
medencefenék, és a hiively hatso falanak megerdsitése. Kezel6orvosom tajékoztatott arrol, hogy a
miitét az esetek zomében j6 eredményt ad, azonban négy-ot év elteltével az esetek kb. 30 %-aban
panaszaim kitjulhatnak. A miitét sordn esetenként katétert helyeznek fel a hélyagomba, melyet a
miitétet kovetben is bizonyos ideig (8-20 6raig) még viselnem kell. Ennek eltavolitasa utan tér
vissza a vizeletiiritési képesség. A miitét alatti fajdalommentességet 4ltalaban helyi érzéstelenitéssel,
bizonyos esetekben altatassal érik el.

8. A tervezett beavatkozas hatranyos kovetkezményei lehetnek:

a. Az anatéomiai helyzetb6l adodéan ritkén el6fordulhat, hogy a miitét soran sériil a holyag.
Tlyen esetben hosszabb ideig katétert kell viselnem és korhazi tartézkodasom ideje is
meghosszabbodik.

b. Nagyon ritkan egyéb a hiively koriil elhelyezkedd képletek (végbél, stb.) is sériilhetnek.

c. Ritkén el6fordulhat, hogy a katéter eltavolitasa utan sem sikeriil a spontan vizeletiirités. Ez
dtmeneti 4llapot, mely rendezédik, de Kkorhazi tartozkodasomat meghosszabbithatja.

d. Eléfordulhat, hogy a leggondosabban elvégzett miitét sem sziinteti meg azokat a panaszokat,
mely miatt a mitét tortént. Ilyen esetekben kezelGorvosom tajékoztat a tovabbi gyogyitasi
lehet8ségekrdl.

9. Atervezett beavatkozasnak vannak alternativéi.
a. Konzervativ kezelés, mely lehet a gatizomzat tornéja, elektromos ingerlése,

b. Gybgyszeres kezelés, mely énmagaban nem tudja megoldani problémémat, de kiegészit6
kezelésként hasznos lehet,

c. Egyéb miitéti lehetSségek, melyek azonban egynapos miitéti egységben nem végezhetSk.
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10. Kezeldorvosom tajékoztatott arrél, hogy a beavatkozas elvégzését kovetden szovédmenymentes
esetben is kiméls életmodot kell folytatnom, szexudlis életet egy honapig nem élhetek. A
beavatkozast kovetéen egy honap mulva kontrollvizsgélatra kell mennem. KezelGorvosom a
kontrollvizsgalat eredményének birtokaban megbeszéli velem a tovabbi (életvitelre, gyogyszeres
kezelésre, stb. vonatkozo) tudnivalokat. :

11. A fenti tajékoztatast tudomésul vettem, azt megértettem. Médomban allt a fent felsoroltakkal
kapcsolatban kezelGorvosomnak kérdéseket feltenni. A kérdésekre kezel6orvosom legjobb tudasa
szerint valaszolt.

a. Ezzel a lehetGséggel éltem, kezel6orvosom kérdéseimre részletes, kielégité valaszt adott,
melyet megértettem és tudomaésul vettem.

b. Ujabb kérdésem nincs, ezzel a lehetSséggel nem Ohajtok élni.

12. Tajékoztatasomat kovetSen Ggy {télem meg, hogy ellatasom folyamatat megértettem, betegségem
természetérdl, a miitét varhato kimenetelérdl, gyogyulasom kilatasairol részletes, tévedéstdl,
megtévesztéstdl mentes megfeleld tajékoztatast kaptam, melyek alapjén a javasolt miitét egynapos
ellatas formajaban torténd elvégzésébe beleegyezem.
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