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Betegfelvilagosit6 és beleegyezé nyilatkozat

(méhkaparas, abrasio)

Név: Lakeim:
TAJ-szam: Sziiletési idG:
Anyja neve:

Invaziv beavatkozist igényl betegségemrdl kezelGorvosom részletesen tajékoztatott.

A tajékoztatés az alabbiakra terjedt ki:

1. Tajékoztatast kaptam betegségemrél, mely nem orvosi szaknyelven a méhnyélkahartya olyan elvéltozasa,
amely

a, vérzészavart okoz,

b, nem okoz vérzészavart, de bizonyos vizsgalé eljarasokkal kimutathat6 a méhnyélkahértya olyan
elviltozasa, amelynek pontos diagnozisahoz szévettani vizsgalat sziikséges, és ehhez a vizsgalathoz
szlikség van a méhnyalkahartya méhkaparas Utjan torténd eltavolitasa,

¢, a vérzészavar, avagy a kimutatott méhnyalkahartya-elvaltozas hatterében rosszindulati folyamat
is meghtizoédhat, melyet esak szévettani vizsgalattal lehet igazolni, avagy kizarni.

2. Kezel6orvosom felvilagositott arrol, hogy jogom van lemondani a tajékoztatasrél. Jogom van arra, hogy
mas személyt nevezzek meg, akit betegségemrdl, a javasolt mitéti beavatkozasrol, annak lehetséges
szovédményeirdl, az alternativ beavatkozasi lehetéségekrsl és minden egyébrdl, mely ilyen esetekben
szlikséges, tajékoztassanak.

-, Errél a jogomrél nem mondok le, és a fentiekrsl tajékoztatast kérek.

b, Errél a jogomrél lemondok, és kérem, hogy az alabbi személyt tdjékoztassak a fentiekrdl:

¢, Errdl a jogomrdl lemondok, és nem nevezek meg senkit, akit a fentiekrél tajékoztassanak.

3. Fennall6 betegségem kezelés nélkiili gyogyulasara minimalis esély van. KezelGorvosom tdjékoztatott a
miitét elmaradasa esetén varhaté esetleges kovetkezményekrél, melyek az alabbiak:

a, panaszaim suilyosbodnak, mindennapossé valnak, ¢letmindségemet lényegesen rontjak,

b, a jelenlegi méhnyalkahartya-elvaltozasom a miitét elmaradésa esetén olyan stadiumba kertilhet,
amelynek gyogyulasi esélyei a jelenleginél lényegesen kisebbek, a gyogyulas érdekében akkor
elvégezhetd beavatkozisok a jelenleginél sokkal kiterjedtebbek, sokrétiibbek, egészségi allapotomra
nagyobb veszéllyel jarnak, gyogyulasi esélyeim kisebbek, és a lehetséges sz6v6dmények eléfordulisi
esélye a jelenleg felajanlott miitétnél sokkal nagyobb.



4. A miitétet
8, T sonnsssoronsnnansonmemsemesnss bt s aR AR TR BR S (kezel6orvosom) fogja végezni.

b, A Szent Laszl6 Kérhaz Egynapos Miitéti Ellato Egységének osztalyvezet f6orvosa altal kijelolt,
legalabb ot éves szakorvosi gyakorlattal rendelkezd, e miitét elvégzésében jartas orvos fogja
elvégezni.

5. A tervezett beavatkozas célja, hogy

a, a vérzészavart okozé méhnyalkahértyat méhkaparas utjan eltévolitsik, szGvettani vizsgalatra
kiildjék, és annak eredménye magyarazatot fog adni vérzészavarom okara, és kezelGorvosom a
tovabbi teendSket ennek ismeretében fogja megbeszélni velem,

b, tudomasul veszem, hogy a beavatkozas célja nem elsésorban a vérzészavar megsziintetése, hanem
annak pontos okanak szovettani vizsgalattal torténé megallapitasa,

¢, a vérzészavart nem okozo, de az elvégzett vizsgalatok alapjén korosnak véleményezett _
méhnyélkahartya eltavolitdsra keriiljon, szovettani vizsgalattal megéllapitsdk annak allapotat, és ha a
méhnyalkahartya betegsége beigazoldodik, a tovabbi teendSket kezelGorvosom kozolni fogja velem.

6. A tervezett beavatkozas:

a, a méhnyalkahartya altatasban tin. méhkaparas atjan torténd minél teljesebb mértékd eltavolitasa
szovettani vizsgalat céljabol.

7. A tervezett beavatkozasrol sziikséges tudnivalok:

A vérzészavart okozhatja a méhnyalkahartya kéros megvastagodasa, sejtjeinek elvéltozasa, polip
kialakulasa. A méhnyalkahartya méhkaparas Gtjan torténd eltavolitasaval lehetSség nyilik az elvaltozas
jellegének megallapitdsara és megsziintetésére. A végleges eredmény a szovettani vizsgélat elvégzése utin
41l rendelkezésre. Ekkor fogja kezelGorvosom a tovabbi teendSket megbeszélni velem. Az esetek nagy
részében a panaszok mogott joindulatd elviltozas all, melyet gyogyszeres kezeléssel, vagy anélkiil rendezni
lehet. KezelGorvosom felvilagositott, hogy az esetek egy kis szézalékéban azonban panaszaim mogétt olyan
clvaltozas allhat, amely tovabbi miitétes kezelést igényel. Ennek gyogyulasi esélyeirél kezel6orvosom a
szovettani eredmény birtokaban tud csak nyilatkozni.




A méhkaparas lényege, hogy altatdsban, vagy helyi érzéstelenitésben fajdalommentesen, a méhnyak
tagitdsa utan a méhnyalkahartyat egy erre alkalmas eszkézzel eltavolitjuk. Ez még a leggondosabban
elvégzett beavatkozas esetén sem sikeriil mindig teljes mértékben, ez azonban gyogyulasi esélyeimet
gyakorlatilag nem rontja.

8. A tervezett beavatkozas hatranyos kbvetkezmépyei lehetnek:

a, A mutét utén el6fordulhat utévérzés, a miitéti teriilet fert6zédése, mely tovabbi gyogyszeres

kezelést, esetleg jabb miitét elvégzését teszi sziikségessé. Ennek val6szintsége is 5 % alatt
van.

b, A miitét soran el6fordulhatnak olyan - a hiivelyt vagy a kérnyez6 teriiletet érinté — sériilés is,
melynek el6fordulési valoszintisége rendkiviil csekély.

¢, Alegnagyobb gondossaggal elvégzett miitét soran is el6fordulhat a méh sériilése, nagy ritkan
atfurédasa, mely az esetek nagy részében tovabbi, kiterjesztettebb miitét elvégzését teszi
szlikségessé. Tudomasul veszem, hogy ilyen esetben a szo6védmény elharitdsara szolgilo
miitétet nem a Szent Laszl6 Kérhaz Egynapos Sebészeti Osztély4n végzik, hanem a
celldémdlki, vagy szombathelyi kérhaz nogyogyaszati osztalyan. Ilyen jelleg szovédmény
el6fordulasanak valészintisége 1 % alatt van.

d, Alegnagyobb gondossaggal elvégzett miitét esetén is eléfordulhatnak Ugy a mitétnek, mint
az altatdsnak olyan sz6v6dményei, melyek végzetes kovetkezménnyel jarhatnak. Az ilyen
esetek eléfordulasat még a legalaposabb elézetes kivizsgalas sem tudja megelézni. Ennek
eléfordulasi esélye ezrelékben mérhetd.

9. A tervezett beavatkozasnak nincs alternativaja. A kezeléshez ugyanis ismerni kell a méhnyalkahartya
pontos szGvettani allapotat, melyet egyéb médon (ultrahang, négyogyaszati vizsgélat, egyéb
kiegészit§ vizsgilatok) pontosan megallapitani nem lehet.

10. Kezel6orvosom tajékoztatott arrél, hogy a beavatkozas elvégzését kovetden szovédménymentes
esetben legalabb egy honapig kiméls életmédot kell folytatnom, szexualis életet nem élhetek. A
beavatkozast kévetSen egy hénap miilva kontrollvizsgalatra kell mennem, amikor a szovettani lelet

birtokdban kezelGorvosom tajékoztat a esetlegesen szlikségessé valt tjabb teendSkrél, a tovabbi
életvitelemrdo].

11. A fenti tdjékoztatast tudomasul vettem, azt megértettem. Médomban 4llt a fent felsoroltakkal

kapcsolatban kezelGorvosomnak kérdéseket feltenni. A kérdésekre kezel§orvosom legjobb tudasa
szerint valaszolt.

a, Ezzel a lehetGséggel éltem, kezelSorvosom kérdéseimre részletes, kielégit6 valaszt adott,
melyet megértettem és tudomasul vettem.

b, Ujabb kérdésem nincs, ezzel a lehetéséggel nem 6hajtok élni.

12. Tajékoztatasomat kovetden ugy itélem meg, hogy ellatdsom folyamatat megértettem, betegségem
természetérdl, a miitét varhatéd kimenetelérdl, gygyulasom kilatasairél részletes, tévedéstdl,
megtévesztéstSl mentes megfelels tajékoztatast kaptam, melyek alapjan a javasolt miitét egynapos
ellatas formajaban térténd elvégzésébe beleegyezem.

Sarvar, 2020.09.04.
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