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Reszelttésztaleves (1,3)
Tejfolos burg. f6z. /A
(1,7)
Sertésporkolt

energia 852 kcal szénhidr77,1g
fehérie 34,1g  cukor0,2g
zsir 36,9 g s60,2¢g
telitett zsirsav 0 g

Zoldségleves (1,3,9)
Rizi-bizi
Reszteltmdj /
Csirkem4j
Csalamadé

energia 804 kcal szénhidr. 98g
fehérje 15,7 g
zsir32,8 g
telitett zsirsav O g

cukor 0,2g
s60,1g

Burgonyaleves (1,9)
Csirke gyros pitdban
7

energia 609 kcal szénhidr. 68,79
fehérie 31 g cukor O g

zsir 15,2 g s60g

telitett zsirsav 0 g

Abc.tészta leves (1,3)
Kagylotészta (1,3)
Sertésporkolt
Céklasavanyusag

energia 821 kcal szénhidr.86,4 g
fehérje 38,8 g cukor 0,59
zsir 34,6 g s61,1g
telitett zsirsav O g

Karfiolleves (1,3)
Péroltrizs
Rantott hal (1,3)
Ecetes uborka

energia 1187 keal szénhidr.111,7g
fehérje 39,5 g cukor 0,8g

zsir 56,7 g $60,9 g

telitett zsirsav 0 g

Zoldségleves (1,3,9)
Finomfézelék (1)
Fehér kenyér 1sz.

Virsli6dkg (6)

energia 713 kcal szénhidr. 88,99
fehérje 26,3 g
zsir25,1¢g
telitett zsirsav O g

cukor Og
s6 0,29

Zoldborsdleves (1,3)
Kagylotészta (1,3)
Sertéstokany
Ecetes uborka

energia 832 kcal szénhidr. 89g
fehérie40,4 g
zsir32g

cukor: 0,99
s6 0,6g
telitett zsirsav 0 g

Allergének: 1-glutén, 2-rak, 3-tojasok, 4-hal, 5-féldimogyord, 6-sz6jabab, 7-tej, 8-di6félék, 9-zeller, 10-mustar, 11-szezdmmag, 12-kén-dioxid, 13-csillagfiirt, 14-puhatestiiek

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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